Tracce di vita

Ogni autunno steso davanti alla mia porta

c'€ un tappeto frusciante dai caldi colori

¢ il vento che ravviva questa natura morta
spingendomi a non restare in casa, ad uscire fuori.

Cosi mi metto a sentir lo scricchiolio delle foglie
sulla strada oramai invasa dall'intenso rosso

ed amo lasciarmi cullare dal suon che distoglie
dal quotidiano, perso in questo mare mosso.

Ed ascoltandolo mi riempio di energia e vita
grazie alla forte emozione che fa provare
e mi perdo tra il giallo nella gioia infinita
facendo il mio 10 come un fior sbocciare.



